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Wädenswil, fin juin 2008

Aux membres de la Société Suisse de 

Phytothérapie Médicale 
Lettre aux membres - été 2008

Mesdames et Messieurs.

Chères et chers Collègues,

Nous souhaitons vous inviter aujourd'hui à participer à notre "3ème Journée Romande de Phytothérapie Médicale", qui aura lieu le 30 octobre prochain à Lausanne. Le thème de la phytothérapie chez le patient âgé est particulièrement intéressant et actuel. Nous espérons ainsi aussi attirer un public qui n'avait jusqu'ici que peu de contacts avec la phytothérapie. Vous recevez ci-joint une affichette et vous recevrez prochainement le flyer via le canal de distribution usuel d'informations pour les cours. Nous espérons que vous utiliserez l'un ou l'autre de ces documents afin d'amener une ou un collègue à la journée du 30 octobre !

Comme ce fut le cas pour les deux précédentes éditions, nous allons demander la reconnaissance pour la formation continue SSMG, SSMI et FPH. Nous sollicitons aussi les inscriptions précoces, qui facilitent l'organisation, une remise est par ailleurs accordée pour l'inscription avant le 15 septembre.

Peu après la Journée Romande à Lausanne a lieu à Baden, le 20 novembre 2008, la 23ème Jahrestagung für Phytotherapie. Le thème "Leber und Galle – Stiefkinder der Therapie" (Foie et bile – parents pauvres de la thérapie) suscite aujourd'hui déjà un vif intérêt. Nous espérons que quelques Romands oseront le saut en Suisse allemande, afin d'y rencontrer les collègues alémaniques et de mieux connaître la façon de voir le phytothérapie Outre-Sarine. Comme vous pouvez le voir dans le programme ci-joint, la Journée de Baden a obtenu pour la première fois le label de recommandation de la SSMG (Q-Label). Nous sommes fiers que nos efforts durant plusieurs années afin d'obtenir cette reconnaissance ont enfin été récompensés et espérons ainsi augmenter encore la participation.

Nous souhaitons vous encourager vers l'obtention du Certificat SSPM de phytothérapie. Il est possible que la phytothérapie soit reconnue comme prestation médicale dans un proche avenir, et ceci pour les titulaire du Certificat de Phytothérapie UNION/SSPM. La réalisation d'un travail de diplôme reste toujours l'obstacle majeur. Nous pouvons vous aider pour la recherche d'un sujet de travail. Il serait en effet important pour la phytothérapie d'avoir de nombreux titulaires du certificat dans ses rangs. Nombreux sont ceux parmi vous qui ont complété le cursus durant les deux premiers cycles de cours en Suisse romande, mais qui n'ont pas encore terminé le certificat. Le moment est donc venu d'y songer sérieusement.  
Le nombre de membres de la SSPM évolue toujours de façon positive. Cependant la croissance est actuellement plus marquée en Suisse allemande, alors que la croissance en Suisse romande a stagné ces derniers mois. La journée de phytothérapie à Lausanne va, espérons-le, renverser à nouveau la vapeur !

Le nombre de 600 membres est dépassé, ce qui est très réjouissant et permet de voir le futur avec confiance. Encouragez vos collègues à devenir membres de notre société, en particulier celles et ceux chez qui vous soupçonnez une ouverture vers les plantes médicinales. L'objectif de 1000 membres, défini dans notre papier stratégique lors de la dernière assemblée générale, pour ainsi être atteint. Si vous participez au congrès SSMG à Zurich, venez donc à notre stand avec l'un ou l'autre de vos collègues qui ne connaissent pas encore bien la SSPM. Nous nous réjouissons de votre travail de recrutement ! Notre membre Barbara Kramer a aussi mis sur pied pour cette manifestation un workshop et ceci en langue française. 

L'année du jubilé de la SSPM a débuté les 30/31 janvier 2008 avec succès à Wädenswil à l'occasion d'une réunion sur le thème de "La recherche sur le plantes médicinales en Suisse". Il y a 20 ans, en octobre 1988, s'est tenue l'assemblée constitutive de la SSPM à Interlaken. Il n'existe pas de protocle de cette assemblée, mais une liste des membres qui se sont annoncés à l'époque pour faire partie de cette jeune et petite société. Elle est daté du 27 octobre 1988. La plupart de collègues qui furent autrefois des pionniers sont aujourd'hui encore membres de la SSPM. L'assemblée générale 2008 a décidé de nommer toutes ces personnes comme membres libres lors la prochaine assemblée générale. C'est pourquoi le comité de la SSPM propose que ces nominations, mais aussi la 20ème assemblée générale, se fêtent dans un cadre particulier. Nous souhaitons donc vous invitez aujourd'hui déjà à célébrer avec nous ce jubilé dans un cadre spécial. Les "20 ans de la SSPM" seront célébrés à Lucerne. Le programme mis en place par notre membre du comité Christoph Bachmann se trouve en annexe de cette lettre. Nous vous serions reconnaissants de manifester votre intérêt pour cette manifestation déjà maintenant à l'aide du bulletin d'inscription préliminaire ci-joint. Si l'intérêt est suffisamment grand, la 20ème assemblée générale aura lieu selon ce programme. En tous les cas vous serez informé en temps voulu. Nous serions heureux de passer avec vous – votre partenaire est également invité/e – une journée commune de bonne ambiance et de culture, combinée avec un peu de travail (l'assemblée générale), afin de faire appel à nos souvenirs et d'avoir un regard vers le futur. La manifestation ne peut pas être offerte gratuitement, la SSPM financera cependant une partie à partir de ses réserves et sollicitera l'aide de sponsors. 
La facture pour la cotisation de membre vous est parvenue avec la lettre aux membres de janvier. La plus grande partie des cotisations sont entre temps rentrées. Merci beaucoup ! Environ 100 cotisations sont cependant encore attendues. Les rappels générent toujours du travail et des coûts importants, que nous souhaiterions évidemment dépenser autrement ! Nous vous demandons donc – pour celles et ceux qui ne l'ont pas encore fait – de régler la cotisation dans les prochains jours. Ces moyens financiers sont aussi nécessaires par la diversité des tâches, qui font la bonne réutation de la SSPM.

Nous nous réjouissons de vous rencontrer lors de notre journée annuelle ou à l'une de nos manifestations et vous remercions sincèrement pour votre soutien à la phytothérapie. Informez-vous sur nos activités en cours sur notre homepage www.smgp.ch, respectivement www.sspm.ch. Afin d'amener notre homepage en français au même niveau que celle en allemand, nous avons besoin de soutien sous la forme d'un webmaster ! La tâche consisterait en des petits rapports (textes et images) sur les activités en Suisse romande et en la traduction d'allemand en français de nouvelles (news) intéressantes pour les deux sections. Les intéressés peuvent s'annoncer chez le Dr. Christian Terreaux (christian.terreaux@vifor.ch). Nous serions heureux de pouvoir combler ce déficit et améliorer ainsi l'information en français. 
Avec mes meilleures salutations et au nom de la SSPM

Siège de la SSPM

(beat.meier@zhaw.ch; www.smgp.ch )

Annexes

Flyer Programme 22. Schweizerische Jahrestagung für Phytotherapie 

Affichette Programme 3ème Journée Romande de Phytothérapie Médicale 

Weiterbildungsprogramm SMGP 2008/9

Programme avec talon d'inscription pour la 20ème assemblée générale de la SSPM, le 4.4.2009 à Lucerne

Vous trouvez ces annexes sous http://www.smgp.ch/auspro/auspro.html
